
Colosseo: 
I ragazzi si dispongono in cerchio, divaricano le gambe in 
modo tale che i loro piedi aderiscano ai piedi dei compagni 
vicini e si chinano in avanti mantenendo le mani unite e le 
braccia penzoloni.  
Le mani devono essere usate come martello per deviare il 
pallone e cercare di farlo passare in mezzo alle gambe dei 
compagni, che a loro volta si difenderanno con le mani.  

Quando qualcuno si fa passare sotto le gambe il pallone deve: 
- al primo errore, togliere la mano destra e proteggersi solo 
con la sinistra; 
- al secondo errore, girarsi al contrario e usare di nuovo 
entrambe le mani; 
- al terzo errore viene eliminato. 

Il pallone deve essere colpito sempre rasoterra e mai alzato in 
aria. Per rendere il gioco più difficile, si può aggiungere un 
secondo pallone. 

Vincono gli ultimi due giocatori che non vengono eliminati.


